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Trombosit; kanama sirasinda kanin

pthtilasmasini saglayan hicre parcalaridir.

Bu kucuk yapi taslarinin yasam sireleri 8
ile 10 gtin arasinda degismektedir.

Saglikl ve yetiskin bir insanda 150.000 ile
400.000 arasinda trombosit hticresi
bulunur.




Vicudumuz icin hayati 6neme sahip olan trombosit, k_emik
iligindeki megakoryosit adli hiicreler tarafindan Uretilirler. llikte
bulunan her bir megakoryosit cok sayida trombosit Gretmektedir.

GOrev suresi sona eren trombosit, dalak tarafindan parcalanarak
ayristirihr.

Trombosit oraninin diusik olmasi kanamaya yatkinlastirirken,
yuksek seviyelerdeki trombosit orani da damarlarda ki kanin
pthtilasmasini hizlandirmaktadir.
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© Herhangi bir bdlgede vyaralanma veya vyirtilma olunca
trombositler birbirlerine ve yarali bélgeye yapisirlar ve kanamayi
durdururlar.

Kanamanin durdurulmasi
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+ Aferez,Yunanca kokenli bir kelime olan Hemaphheresis ile es

anlamhdir ve ayirma-uzaklastirma anlamina gelir.

Aferez, kan bagiscilarindan bilesen elde etmek icin
yapiliyorsa ‘bagisci aferezi’ denir.

Bagisci aferezi kanin bagiscidan alinmasi, hiicre ayirici
otomatik cihaz yardimiyla bilesenlerine ayrilmasi ve ayrilan
bilesenin ayri bir yerde toplanarak geri kalaninin bagisciya
geri verilmesi islemidir.




ELDE EDILEN BILESEN
Eritrosit sUspansiyonu
Trombosit stispansiyonu
Granulosit sispansiyonu

Plazma

iSLEMIN ADI
Bagisci eritrositaferez
Bagisci trombositaferez
Bagisci granulositaferez

Bagisci plazmaferez




Aferez sistemleri hedef bileseni ayirmak Uzere 6zel
tasarlanmis tek kullanimlik setler ve bu setlerin yerlestirildigi

cihazlardan meydana gelmektedir. Bu sistemler G¢ yontem ile
calismaktadir:

1. Santrifiigasyon teknigi
2. Filtrasyon teknigi
3.Adsorpsiyon teknigi




Santrifugasyon aferez cihazlarinda en cok kullanilan tekniktir.
Aferez sistemlerinde bu tekniklerin biri ya da kombinasyonlari
kullanilmaktadir. Bagisci aferezi isleminde kullanilan cihazlar
genellikle santrifiigasyon teknigiyle calisanlardir.

Bu teknikte bagiscidan sete cekilen ve antikoaglile edilen tam
kan santrifigasyon ile bilesenlerin o6zgul agirliklarina goére
eritrositler, granllositler mononukleer htcreler, trombositler ve
plazma seklinde tabakalanir.




Tabakalanan bilesenlerden hangisi veya hangileri Grin
haline getirilecek ise o Urline 6zgl setin 0Ozelligi olarak
kolayca ayrilarak trtin torbasina gdonderilir.

Uriin ayrildiktan sonra santrifilj icerisinde kalan voliim

bagisciya geri gonderilir. Boylelikle bagisci sadece istenen
kan bileseni veya bilesenlerini kaybetmis geri kalanini
tekrar kazanmis olur.




Filtrasyon Teknigi

Filtrasyon tekniginde kan bilesenleri bir cesit filtre sayesinde
bayuklik farklarina goére ayrilirlar. Delikli bir membrandan
gecirilen kandaki hicreler ve plazma, membrandaki porlarin
caplarina gore birbirlerinden ayrilabilmektedir.



ih

Adsorbsiyon Teknigi

Adsorbsiyon teknigi daha cok immunoadsorbsiyon islemleri icin
kullanilan bir uygulamadir.

Biyoaktif membranlar kullanilarak istenilen elemanla
plazmadan ayrilabilmektedir.

Bu iki teknik daha cok terapotik islemlerde kullanilir.



TROMBOSIT SUSPANSIYON CESITLERI




Random trombosit Havuzlanmis Aferez t
suspansiyonu trombosit y
suspansiyonu
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RANDOM TROMBOSIT SUSPANSIYONU

+ Donorden alindiktan sonra tam kandan hazirlanan 1 Unite
trombosite random trombosit denilmektedir.



RANDOM TROMBOSIT SUSPANSIYONU

 Random trombositlerin transflizyonda kullanimi zordur.

+ Yaklasik olarak 20- 30 ml civarindadir.

+ 1 UGnite random trombosit slispansiyonu ile hastanin trombosit sayisi
2500-5000/mm3 yiikselir.
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HAVUZLANMIS TROMBOSIT SUSPANSIYONU

Havuzlanmis trombosit ; 4 veya 6 Unite random trombositin tek
torbada birlestirilmesi ile elde edilmektedir.

Yaklasik olarak 200 ml'dir.

240 x 10° trombosit icerecek sekilde bir torba icine havuzlanir.
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©  Aferez: Bir koldan alinan kan, hicre ayristirma cihazinda islenir

ve trombositler toplanir. Kanin geriye kalan bilesenleri diger
koldan geriye verilir.

+  lIslem surekli bir islemdir ve ortalama 1-1,5 saat siirmektedir.




Aferez islemi icin gerekli setler steril ve tek kullanimliktir. Her dondr
icin yeni bir set acilir ve kullanilan set tibbi atik olarak imha edilir.

Aferezle elde edilen trombositin bir Uinitesi 3-4 x 10" trombosit icerir.
Yaklasik 400 ml dir.



Hazirlama yontemi ve kullanilan cihaza bagh olarak her bir islemin
trombosit verimi degisecektir.

Benzer olarak urinin |6kosit ve eritrosit kontaminasyonu islem ve
kullanilan cihazin tipine gore degisebilir.



Bir aferez isleminde ekstrakorponel kan volimu bagiscinin total kan
volimunidn %15’ini gecmemelidir.

Bir Uretile aferez trombosit slispansiyonu, icerdigi trombosit sayisi
yonlinden 6-8 random bagisci trombosit stispansiyonuna karsilik gelir.
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e Tek torbadan elde edilir (1 UNITE
TAM KAN)

e Tek tek transflizyon yapilir

e Lokofiltrasyon gerekli

e Kullanim suresi 5 glin

e Maliyeti dusuktur

e Alici kullanilan Grin kadar donor
antikoruna maruz kalir.

e 4-6 torbanin birlestirilmesiyle elde
edilir

e 4-6 transfuzyon tek seferde yapilir

e Lokofiltrasyon gerekli

e Kullanim suresi 5 gun

e Orta maliyet

e Alici 4-6 donor antikoruna maruz
kalir.

Tek donorden cihaza baglanarak
elde edilir

6- 8 transflizyona es deger
trombosit tek seferde verilir.
Lokofiltrasyona gerek yok
Kullanim sliresi 5 giin

Yiksek maliyet

Alici tek dondr antikoruna maruz 4
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APLT TRANSFUZE EDILEN 87 HASTANIN TROMBOSIT TRANSFUZYONU
ONCESI PLT DEGERLERI iLE TRANSFUZYON SONRASI PLT DEGERLERI
KARSILASTIRILDI.

APLT TRANSFUZYONU YAPILAN HASTALARDA ORTALAMA TROMBOSIT
SAYISI ARTISI ~35*103/mm3 OLARAK BULUNDU.
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H-PLT TRANSFUZYONU YAPILAN HASTALARDA TROMBOSIT
SAYISI ARTISI ~ 16*103/mm3 OLARAK BULUNDU
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